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I Indica si las siguientes afirmaciones sobre la ilustracion de las
paginas 68-69 de AMAR te parecen verdaderas (V) o falsas (F).

[ ]Una cria de guacamayo esta a punto de aprender a volar.
[ ]Una cria de guacamayo va a tener que aprender a volar sola.

[ ] Un padre guacamayo muestra su apoyo a su cria.

2 Haz una lista con los nombres de las personas que mas te apoyan.
Explica en qué te apoyan.

l. . Me apoya en
2. . Me apoya en
3. . Me apoya en

s ¢, Qué significa para ti que te apoyen? Marca.
[ ] Que te den animos cuando estas cansado o triste.
[ ] Que te escuchen.
[ ] Que te digan lo que tienes que hacer.

[ ] Que te regafien cuando haces algo mal.
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4 Lee el texto de la pagina 68 de AMAR y luego completa con
palabras del texto.

€ alivio para la pena o el dolor >

€ capacidad para realizar un esfuerzo >

€ inspiracion, estimulo y apoyo =

s Lee la definicidn de revitalizar y luego explica qué crees que es un

revitalizante.

En el texto aparece un ejemplo de apoyo ante la tristeza. Reléelo y
luego escribe tU un ejemplo de apoyo ante el miedo a volar.

1 Busca la definicién de afrontar y luego marca qué significa afrontar
las dificultades.

[ ] Negarse a luchar contra una dificultad.

[ ] Plantar cara o hacer frente a una situacion dificil.
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8 Lee la definicion de apoyabrazos y luego dibuja una silla que los
tenga. o -

-

€ Ahora, invéntate tU definiciones para las siguientes palabras
formadas con apoyar.

apoyaaimars -

apoyacorazones -

apoyapenas >

9 ¢, Qué significa la palabra desahogarse? Lee las acepciones y luego

subraya el nombre de la persona que se esta desahogando.

Marcos y Sara se han peleado esta manana. Sara no se acuerda
en ningun momento del conflicto. Marcos, en cambio, lo
recuerda varias veces durante la manana y siente pena. Por eso,
al final de la mafana no puede evitarlo y llora.
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I o Escribe maneras de mostrar apoyo en las siguientes situaciones.
Situacion |
Un, amigo tuyo acude o b ab tevmiman Lo escuela. Te
cventa que ha hecho trampas en el examen de
Matermdticas y que se siente muy mal non ello-

Sitvuacion 2
Tu,padﬂf/?\a%/fadﬂmwwodﬁf@mwﬂa/

Sitvacion 3
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I I Escribe algunas formas en las que tus seres queridos te muestran
apoyo.

I 2 Lee esta breve cancidn sobre el apoyo y aportale una melodia.
Me apoyaré en ti, ﬁ
no lo dejaré de intentar.
siento la energia fluir dentro de mi.
Hoy no me voy a rendir ﬂ
porque sé que quieres verme volar.

Alas, alas, tu apoyo me dard alas. l l

I s Observa atentamente la ilustracion de las paginas 68-69 y escribe
un posible dialogo entre el guacamayo y su cria.
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