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MI MAPA DE CUALIDADES 

¿Qué queremos conseguir? 

 Reconocer qué cualidades tiene uno y cómo se manifiestan. 

 Reconocer qué cualidades le convendría cultivar a cada uno de 
acuerdo con sus aspiraciones y sueños. 

¿Cuándo leemos? 

Esta propuesta de lectura puede llevarse a cabo tras haber utilizado 
CÓMO ALCANZAR TUS SUEÑOS. Con ella podemos conectar las aspiraciones 
que el niño o niña haya identificado al trabajar este libro con las 
cualidades que se necesitan para alcanzarlas. 

¿Cómo leemos? 

En este caso, para que la lectura alcance toda su pertinencia, hay que 
hacer algunas actividades previas: 

1. En primer lugar, el lector tiene que explicar en qué consiste su 
sueño. Incluso convendría que lo dejara escrito en un papel. 

2. En segundo lugar, conviene sentarse con él y, con calma, elaborar 
una lista de las cualidades que cree necesarias para alcanzar su 
sueño. 

3. En tercer lugar, buscad en VALORES DE MUCHOS COLORES qué 
cualidades de las de la lista aparecen. Leed su contenido y 
reflexionad juntos sobre si, efectivamente, son necesarias. 

4. A continuación, partiendo de las cualidades leídas en VALORES DE 

MUCHOS COLORES, se puede intentar elaborar definiciones para las 
cualidades de la lista que no figuraran en el libro. 

5. Con esta pauta de lectura, el niño tendrá un compendio de las 
cualidades que necesita para alcanzar su sueño. Finalmente, 
puede hacer un diagrama con todas ellas, para ser consciente de 
en qué fase de su camino necesitará cada una. 

¿Qué material adicional podemos emplear? 

El libro VALORES DE MUCHOS COLORES. 


