PALABRAS‘A’“

Jarduera-pit xag R emoziOt€gia

Asperkizuna

1 Begiratu Emoziotegiko 66-67. orrialdeetako irudiari, eta azaldu zure
ustez zer ari zaion gertatzen txerritxoari.

2 Erantzun Emoziotegiko 66-67. orrialdeetako irudiari buruzko
galdera hauei.

€ Uste duzu txerritxoa aspertuta dagoela? Zergatik?

(€  Zer egin lezake ez aspertzeko? Eman iezazkiozu lau ideia.
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Jarduera-pit xag e emoziOt€gia
3 Irakurri Emoziotegiko 66. orrialdean asperkizunari buruzko testua,
eta idatzi E (egia) edo G (gezurra), dagokionaren arabera.
|| Asperkizuna nekeak eragiten du.

|| Asperkizuna asebetetzen ez gaituen zerbait egiten dugunean
sortzen da.

|| Aspertzen garenean, denbora oso bizkor igarotzen da.
|| Aspertzen garenean, ondo pasatzeari uzten diogu.

€ Orain, zuzendu esaldi okerrak.

4 Bilatu letra-zopan Emoziotegiko 66. orrialdeko testuan esanahi
hauek dituzten hitzak, eta idatzi.

¢ Irudimenean gogoko den
zerbait lortzeko gura, itxaropen
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¢ Gauzak gertatzen eta
izakiak aldatzen diren bitarte
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¢ Besteren bizkarretik
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bizi den organismoa.
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¢ Pozoi jakin baten
kontrako gaia.
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PALABRASV - ° °
Jarduvera-pitxag “““i;“ emoziOt€gla

5 Sailkatu hitz hauek taula batean.

entretenimendua gogaitasuna monotonia  aniztasuna motela
barregarria aharrausi egin abentura  barre egin errutina
Asperkizunari buruz Dibertsioari buruz

6 Idatz ezazu itsas hondoan asper-asper eginda zegoen ostra bati
buruzko istorio bat. Kontuz! Ezin dituzu hiru hitz hauek erabili:

ostra itsasoa asPerkizu na
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PALABRAS‘ - ° °
Jarduvera-pitxag ithois M eMmoziOt€gla

7 Irakurri zergatik aspertzen diren pertsona hauek, eta proposatu

irtenbideak.
Ane : :
Batzuetan, jolas batek aspertu egiten nau arauak ondo ulertu
ez ditudalako.
Ni jendea hizketan zeri buruz ari den ulertzen ez dudanean Saioa

aspertzen naiz.

Ni, batzuetan, zer egin ez dakidalako aspertzen naiz.
Manex

Batzuetan, egiten ari naizen horretan arreta galtzen dudalako Koldo
aspertzen naiz.

€ Inoiz gertatu al zaizu halakorik? Zer?

€ Azaldu zer gauzak aspertzen zaituzten zu.
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Jarduera-fitxax — eMmoziOtCgla

8 Osatu.

9 Aukeratu zerrendako sei elementu, eta azaldu zer egin zenezakeen
haiekin ez aspertzeko.

lastoa haria serpenti nak konfetiak
errotuladoreak  ontziak kartoia papera
kola gura izeak  dilistak kotoia
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PALABRAS‘ "

ALADAS

Jardvera-pitxaK - emoziOt€gia

Asperkizuna

OHARRAK

Emoziotegiko jarduera-fitxak Esan zer sentitzen duzun ibilbidearen parte
dira. Ibilbideari buruzko informazio gehiago lortzeko eta fitxa gehiago eta
beste material batzuk ikusteko, mesedez, sartu helbide honetan:
http://www.palabrasaladas.com/f/femo_eus.html.
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