PALABRAS“ 7> o H
Jarduera-pit xag e emoziOt€gia

) Samurtasuna

1 Inguratu samurtasunari dagokion irudiarekin lotura duen hitza hitz-
bikote bakoitzean (Emoziotegiko 10-11. orrialdeak). Gero,
deskribatu eszena.

ahuntza/ ardia  kotoia / azukrea josi / trikotatu  arkumea / aharia

2 l[rudikatu eta idatzi.

¢ Zer gertatzen zen ardia trikotatzen hasi aurretik?

€ Zure ustez, zergatik hasi zen trikotatzen?
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3 Markatu erantzun zuzena. Zergatik esan dezakegu eszena hori
samurra dela (Emoziotegiko 10-11. orrialdeak)?

[ ] Ardiak maitekor babesten duelako arkumea.
[ ] Arkumea ardiarengandik oso hurbil dagoelako.
[ ] Arkumea lo dagoelako.

[ ] Arkumea lo eta babestuta dagoelako.

4 Azpimarratu kasu bakoitzean esanahi bera duen hitz bat.

" babesgabe >  babesgabeko  despistatu babesle
amultsu > laztanzale arduratsu maitekor
" hauskor > ahul bizkor iheskor

5 Zer egoeratan sentitzen du ardiak arkumearenganako errukia?
Hautatu.

Arkumeak hotza du. Horrek poztu egiten du ardia.
Arkumeak hotza du. Horrek tristatu egiten du ardia.

Arkumeak hotza du. Hori ez zaio axola ardiari.

6 Nola jokatzen du pertsona samur batek? Irakurri pasartea, eta
osatu.

Pertsona samur
bat gozoa,

adeitsua eta
ulerkorra da.
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7 Testuak esaten du samurtasuna gertutasuna, afektua eta gupida
dela. Idatzi.

Hurbileko sentitzen dituzun hiru pertsona edo izakiren izenak.

Zure afektua adieraztea gustatzen zaizun hiru pertsona edo
izakiren izenak.

Gupida adierazten diezun hiru pertsona edo izakiren izenak.

Gertutasuna, afektua eta gupida adierazten dizkiozun pertsona
baten izena. Adierazi zer harreman duzun pertsona horrekin.

8 Markatu zer izakik eragin diezazuketen samurtasuna.

[ ] ogro haserre batek [ ] txita jaioberri batek

[ ]sasoi betean dagoen [ ]surik gabeko herensuge
kirolari batek batek

[ ]hegats bat hautsia duen [ ] txakur amorratu batek

arrain batek
[ ] lehoikume batek

[ ] zikoina batek
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9 Orain, erantzun.

¢ Zergatik eragiten dizute samurtasuna?

¢ Nola adieraziko zenieke samurtasun hori?

1 0 Irakurri Andonik bere arrebari buruz kontatzen duena.

Nire arreba txikiak Ane du izena. Asko maite dut. \
Oso argia den arren, ez da ondo moldatzen matematikan, eta
gaizki pasatzen du batuketak egitean. Tristatu egiten nau Ane
horrela ikusteak. Horregatik, harekin egiten ditut etxeko lanak.
Mantso egiten ditugu, bere erritmoan, badakidalako kosta

egiten zaiola. Zerbait gaizki irteten bazaio, lasai eta hitz

egokiekin azaltzen diot. Azkenean, leher eginda bukatzen

\dugu, baina 0so pozik. /

¢ Uste duzu Andoni samurra dela Anerekin? Zergatik?

¢ Nola uste duzu sentitzen dela Ane?
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1 1 Orain, goazen Andonik adierazten duen samurtasuna banatzera.
Azpimarratu dagokion kolorearekin testuan zer unetan adierazten
dituen Andonik gertutasuna, gupida, afektua, gozotasuna,
adeitasuna, ulermena.

1 2 Deskribatu noizbait samurtasuna sentitu izan duzuneko egoera bat,
eta azaldu zure ustez zergatik sentitu zenuen.

1 3 lrudikatu eszena samur bat, eta marraztu ezazu.
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Samurtasuna

OHARRAK

Emoziotegiko jarduera-fitxak Esan zer sentitzen duzun ibilbidearen parte
dira. Ibilbideari buruzko informazio gehiago lortzeko eta fitxa gehiago eta
beste material batzuk ikusteko, mesedez, sartu helbide honetan:
http://www.palabrasaladas.com/f/femo_eus.html.
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