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Vergonya

1 Observa la il-lustracié de les pagines 38-39 de I'EMOCIONARI i
respon les preguntes.

€ Que li ocorre a I'ovelleta que esta nua?

€ En qué es nota el que sent?
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3 Llegeix el text de la pagina 38 de I’EMOCIONARI i respon les
preguntes seguents.

¢ Com apareix la vergonya?

¢ Com noten els altres que estas avergonyit?

¢ La vergonya té sempre les mateixes causes? Quines so6n?

4 Segons el text, la vergonya no és gens discreta. Indica quée vol dir.
|| Que no evita mostrar-se, que no guarda secrets.
] Que no es pot aillar amb facilitat.
| | Que no té en consideracio les opinions dels altres.

© Quina paraula significa el contrari de discreta? Escriu-la.

© Escriu paraules que signifiquin el contrari d’aquestes que
apareixen a continuacio.

tolerant >

satisfet >

Prudent >
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5 Escriu al costat de cada definicié la paraula de la familia de
vergonya corresponent.

vergonya > Vcrgon965 avcrgongir dcsvcrgongit

Que causa vergonya 2>

Persona descarada i sense pudor -

Produir vergonya o sentir-la 2>

6 Llegeix les definicions de la paraula mania i escriu al costat de
cada oracié el numero de la definicié que hi correspongui.

mania
1. Trastorn mental que consisteix a tenir una obsessié o idea fixa.
2. Costum extravagant o poc habitual.
3. Aversi6 o antipatia vers alguna cosa o vers algu.
|| Li tinc mania a la veina: sempre posa la musica molt alta.
| | La meva cosina té la mania de caminar a peu coix.
|| Els malalts de mania no creuen que tinguin aquesta malaltia.

¢;Amb quin d'aquests sentits creus que s'utilitza aquesta paraula
en el text de la pagina 38 de ’EMOCIONARI?

7 Copia I'oracio del text que explica que és la vergonya aliena.
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8 Pregunta a tres persones quines coses els fan sentir vergonya i que
fan per solucionar-ho. Anota-ho.

9 Pensa en |'Ultima vegada que vas sentir vergonya. Per que la vas
sentir? Que vas pensar?

€ Creus que hauries sentit vergonya si pensessis una altra
cosa?
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1 0 Que sents quan sents vergonya? Explica-ho.

1 1 Llegeix els costums del planeta Governya. A continuacid, dibuixa
una situacié vergonyosa en aquest indret.

Al planeta Governya també sentim vergonya... pero no per les
mateixes coses que a la Terra. A nosaltres ens fa vergonya que la
gent es cobreixi el cap 0 que no caminin a peu coix. Quan sentim

vergonya, ens puja un color verd per tota la cara i obrim la boca

J

moltissim...
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@ Vergonya

OBSERVACIONS

Les fitxes d'activitats de I'EMOCIONARI formen part de l'itinerari Digues el
que sents. Per obtenir-ne més informacié i aconseguir més fitxes i
d'altres materials addicionals, per favor, entra a
www.palabrasaladas.com/cat.html.
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